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Reverso Quando saper fare
€ un passo per saper essere

Nonostante l'emergenza Covid, sta dando buoni risultati il progetto

per favorire 1'inserimento sociale e lavorativo di ragazzi con disabilita

ANNA PINAZZI

M Saper fare é fondamentale
per saper essere. Dedicarsiad
un’attivita, ad un lavoro crea
identita, fa sentire parte in-
tegrante di una comunita: li-
vella allo stesso grado di li-
berta. Ed e soprattutto della
«liberta di essere» che si & in-
teressato il progetto “Reverso
— Percorsi di inclusione loca-
le”. 11 quale, coinvolgendo le
realta del tempo libero, della
scuola e del lavoro ha cercato
dicreare veri e propriluoghie
momenti di possibilita con-
crete per 'inserimento socia-
le e lavorativo di ragazzi con
disabilita.

«Questo progetto e nato dalla
collaborazione di tante asso-
ciazioni (On/Off , Anffas, An-
mic, Prader-Willi Emilia Ro-
magna, Noi Uniti per I’'Auti-
smo, Artétipi e Gioco Poli-
sportiva, con il supporto di
CsvEmilia-Forum Solidarieta
ndr) che hanno saputo lavo-
rare in stretta sinergia verso
un obiettivo comune - ha
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ARTI MARZIALI Ragazzi impegnati nel Brazilian Jiu Jitsu.

spiegato Rossella Lombar-
dozzi community manager di
On/Off associazione capofila
del progetto -. Abbiamo do-
vuto comunicare in un perio-
do in cui incontrarsi era im-
possibile e rimodulare le at-
tivita previste per rispettare
tutte le norme anti-covid in
vigor e».

Attivita in cui il contatto con

l’altro si rivela fondamentale.
«In ogni caso - fa sapere la
Lombardozzi - la vicinanza
che conta davvero non é quel-
lafisica, masoprattutto quella
umana, quella che crea la so-
cialita e bellissimi ponti per
contemplare orizzonti condi-
visi».

Per questo motivo, tutte le at-
tivita previste per i tre ambiti

di intervento (lavoro, scuola e
tempo libero) sono state ri-
programmate. Per I'ambito
lavorativo, il servizio di deli-
very a bordo della cargobike
nel quartiere Cittadella (di cui
la Gazzetta ha gia parlato
qualche settimana fa) & con-
tinuato con le lezioni de La
Sajétta, rider conosciutissi-
mo in citta.

In merito a questo tipo di at-
tivita tuttii partecipantial pro-
getto lanciano un appello ai
negozidel quartiere Cittadella:
«Se qualche esercizio fosse in-
teressato a voler fornire un
servizio di consegna di prodot-
ti innovativo e sostenibile, si
metta in comunicazione con
noi (inviando una mail a rever-
soparma@gmail.com ndr)».
Per il tempo libero il progetto
prevede invece l'organizza-
zione di un percorso di inte-
grazione sociale per ragazzi
con disturbi del neurosvilup-
po attraverso la pratica del-
I’arte marziale del Brazilian
Jiu Jitsu per offrire loro la

possibilita diconfrontarsicon
una pratica sportiva insieme
ad altri coetanei di sviluppo
tipico. Il tutto nel rispetto dei
Dpcminvigore e sottola guida
di Lucrezia Angioni, laureata
in Psicologia dell’intervento
clinico e sociale e cintura
bianca di Jiu Jitsu.
Sul versante scuola, invece, in
collaborazione con la 32D del-
I'Istituto comprensivo Pucci-
ni, la prevista organizzazione
di piccoli gruppi di 3-4 com-
pagni finalizzati alla co-pro-
gettazione di soluzioni di bi-
sogni reali, come l'individua-
zione di ostacoli all’interno
della classe per i compagni
con deficit motori, & avvenuta
sia in presenza che per via te-
lematica.
La restituzione degli esiti del
progetto Reverso avverra tra-
mite un video, un toolkit (cas-
setta degli attrezzi /vademe-
cum per sperimentare prati-
cheinnovative diinclusioneda
lasciare al Punto di Comunita)
e la creazione di una bacheca
dell'inclusione  (piattaforma
online per favorire I'incontro
tra bisogni e opportunita).
Il motore che ha mosso asso-
ciazioni,ragazzi, realta diverse
e sicuramente stato «il deside-
rio di far sentire queste per-
sone parte integrante della co-
munita e di contesti relaziona-
liin cui si sentono responsabili
e liberi di agire, scegliere e ve-
dere riconosciuto il proprio
ruolo e la propria identita».
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